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               按时到校上课时是一个好的习惯，会导致学生在学习上获得成功。 

     https://www.fcps.edu/attendance 

 

 

 

家长可以做些什么 

 帮助您的孩子建立和维持日常作息。 
 

 确保您的孩子有足够的睡眠时间。 
 

 除非孩子生病，否则确保他/她去上学。 
 

 把看医生的时间约在不上学的时候。 
 

 避免在正常学年上课期间外出旅游。 

 

给小学生家长的建议: 

 在晚上睡觉前把孩子第二天需要的衣服和书包准备

好。 
 

 每天晚上检查孩子的家庭作业。 
 

 制定一项备用计划，应对孩子误了校车或者您无法

开车送孩子去学校的情况。 
 

 如果您的孩子不愿去学校上学，请和教师、学校咨

询辅导教师或者别的家长交谈，需求建议。 

 

给中学生家长的建议: 

 和孩子谈一谈每天都去上学的重要性。 
 

 鼓励孩子每天都按时抵达学校。上学迟到可能导致

学习成绩下降。 
 

 检查孩子的出勤情况。 
 

 跟踪孩子的学习进步情况。 
 

 知道您的孩子和什么人交朋友。同龄人压力可以导

致孩子缺勤。朋友很少的学生可能会感到孤独。 
 

 鼓励孩子参加课外活动，其中包括体育活动和俱乐

部活动，以便加强学生与学校的归属感。 
 

 如果您的孩子出现了麻烦，请从学校、其他家长或

者社区机构寻求帮助。 

 
 

参考材料: www.AttendanceWorks.org 

 

 

 

 

费郡公立学校出勤政策 

https://www.fcps.edu/about-fcps/policies-regulations-and-notices/attendance-policies 
 

 

 如果您的孩子会迟到或者缺勤，请在早上学校检查出勤之前给学校出勤专线打电话。 
 

 维州法律要求 5-18 岁的儿童和青少年必须注册上学，并且每天都要到学校上课。 

 如果学生连续 15 天或更多天缺勤，学生必须退学，并且在重新回到学校以前正式登记注册。 
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