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Mách bảo cho 

phụ huynh 
bận rộn 

Ngay cả các phụ huynh 
bận rộn cũng có thể 
tham gia vào sự học vấn 
của các con em.  Hãy 
khởi sự bằng cách yểm 
trợ căn bản cho con em 
và mở rộng tùy theo sở 
thích và thời giờ của quý vị: 

Yểm trợ căn bản cho trường. . . 

 Hãy nói chuyện với con em về trường.  Nếu
con em không chia sẻ nhiều chi tiết, xin hỏi
về các sinh hoạt cá biệt.  Ví dụ, “Con đã
học những gì trong lớp toán?  Con đọc
những sách nào trong lớp ngữ văn?  Hôm
nay đã có gì vui xảy ra không?”

 Xin trưng bày bài tập của con em ở nhà.
Hãy dùng tủ lạnh hay dành một khoảng
trống trên tường.

 Hãy sắp xếp một chỗ và thời gian thường
lệ để làm bài ở nhà.  Xin duyệt qua bài tập
của con em để có một ý niệm về những gì
em đang học.

 Hãy nói về tầm quan trọng của các bài tập
ở lớp và ở nhà.  Hãy cho các trẻ em biết
quý vị nghĩ rằng các em có thể thành công.
Xin giúp các em đề ra những mục tiêu thực
tế cho thành tích học tập ở trường.  Hãy
ngợi khen các em về những sự cố gắng.

 Xin đọc thông tin trường gởi về nhà.  Nếu
cảm thấy các giấy tờ quá nhiều, xin chú
trọng về những tin tức của lớp con em và
những tờ thông báo về những sinh hoạt
nào của trường quý vị muốn tham dự.
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 Xin thông báo cho trường nếu quý vị thay
đổi địa chỉ, số điện thoại, hay người tiếp
xúc khẩn cấp.

Tăng thêm yểm trợ . . . 
Even more support . . . 

 Hãy tham dự các buổi họp phụ huynh-giáo
viên tại trường con em.  Hãy chia sẻ chi
tiết với giáo viên về những sở thích và kỹ
năng của con em.  Hãy hỏi giáo viên cách
quý vị có thể giúp con em ở nhà.

 Xin viếng www.fcps.edu để tìm hiểu về Hệ
Trường Công Quận Fairfax.  Xin đăng ký
cho những lời nhắn qua điện-thơ Keep in
Touch (Giữ Liên Lạc) để nhận được các
thông báo quan trọng.  Xin dùng FCPS 24-
7 Learning để kiểm các bài tập chỉ định
của con em và các sinh hoạt học đường.

Trở thành một yểm trợ viên tích cực. . . 

 Hãy tình nguyện giúp trong trường hay lớp
học.  Hãy trợ giúp sinh hoạt trường.  Nếu
không có nhiều thời giờ, xin chọn một sinh
hoạt thích nghi với thời khóa biểu của
mình và nổ lực cho sinh hoạt đó.

 Hãy tham gia vào những những tiến trình
nhằm lấy quyết định tại trường của quý vị
bằng cách trả lời các bản khảo sát, chia sẻ
quan điểm của mình, hoặc phục vụ trong
một ủy ban.  Trường cần nghe ý kiến của
mọi phụ huynh—kể cả các phụ huynh bận
rộn.
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