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CHINESE 

 
 
        
 

費郡公立學校 (FCPS) 歡迎家長參與孩子的學校教育。您的支持和鼓勵對於學生在學習上獲得成功

是至關重要的。 
 
做一個掌握信息的家長 
 

 在整個學年裏和學校保持聯係。在學年剛開始的時候，請閲讀學校日曆、政策和程序。 
 

 閲讀來自教師、學校以及學校系統的信息，比如通

訊、備忘錄以及信件。如果您需要更多信息，請提出

問題。 
 

 收看費郡公立學校閉路電視，定期登錄費郡公立學校

網站www.fcps.edu. 
 

 在費郡公立學校網站www.fcps.edu上點擊 FCPS 24-
7，註冊接受保持聯係 電郵通知 
(http://www.fcps.edu/kit/)  

 
 了解您孩子的年級教學計劃、維州學習標準 (SOL) 以及維州學習計劃。 

 
 了解並支持您孩子學校的安全程序。 

 
 您變換家庭住址或者緊急聯絡人以後，要及時通知學校。也請把給學生帶來影響的重要事件通

知學校。 
 
了解您孩子的教師 
 

 請保持和您孩子的教師的聯係。請了解怎樣和教師聯係以及最好

的聯係方式是什麽。 
 

 認識到您是孩子教育的夥伴，並了解有關您孩子的寶貴信息。您

是您孩子的第一個教師，也是他/她的終生教師。 
 

 請了解教師對您孩子的期待。討論您和教師雙方給孩子設定的目

標。問一問教師，爲了支持您孩子在學習上獲得成功，您在家裏

可以做些什麽。 
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在家裏支持學生學習 
 

 和孩子談一談在學校裏過得怎麽樣，正在學些什麽，傾聽孩子的話。 
 

 了解費郡公立學校有關家庭作業的規章，在家裏建立一個做作業的程序。 
 

 知道營養、休息、鍛煉、家庭以及有趣的活動怎樣

影響孩子的學習、身體以及社交發展。 
 
利用費郡公立學校學生家庭可以使用的資源 
 

 了解課外活動—俱樂部、體育運動隊、課外輔導以

及學齡兒童照料 (SACC)。 
 

 如果英語不是您的母語，請了解以及使用費郡公立

學校的翻譯資源。 
 

 了解您孩子就讀學校的家長聯絡人是誰，以及他們

可以怎樣幫助您更好地參與孩子的教育。 
 

 了解學校可以怎樣滿足孩子的特殊需要，其中包括學習、健康、情感以及飲食方面的需要。 
 
成爲教育的積極支持者 
 

 參加學校的特別活動—家長會、教學大綱晚會、家長教育活動、音樂會、體育活動以及社交活

動。 
 

 加入家長--教師組織，參加有關活動。 
 

 參加學校的決策過程—加入一個委員會、完成調查、表達您的意見。 
 

 成爲學校的志願工作人員--在教室、圖書館或者辦公室内當志工。您也可以在家裏為學校工作。 
 

 擔任需要得到幫助的孩子的輔導員。 
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