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Hệ Trường Công Quận Fairfax (FCPS) hoan nghênh sự tham gia của phụ huynh trong kinh 
nghiệm học tập của con em.  Sự hỗ trợ và khích lệ của quý vị rất quan trọng cho thành công 
trong học tập của con em.  
 

Là một phụ huynh biết nắm bắt các tin tức.  
 

 Giữ liên lạc với trường suốt năm.  Vào đầu năm, xem xét lịch niên học, các nội quy và điều lệ 
nhà trường. 

 
 Đọc các thông tin do các giáo viên, trường học, và 

hệ trường gởi như là bích báo nhà trường, bản tin, 
và các tờ ghi chú.  Nêu câu hỏi nếu quý vị cần thêm 
chi tiết. 

 
 Xem các chương trình truyền hình dây cáp của 

FCPS và thường xuyên xem địa chỉ mạng 
www.fcps.edu.  

 
 Ghi danh để được thông báo qua điện-thơ Keep in 

Touch (Giữ Liên Lạc)(http://www.fcps.edu/kit/) và nhấp chuột vào FCPS 24-7 Learning trên 
trang nhà của FCPSwww.fcps.edu .  

 
 Trở nên thông thạo với giáo trình của trình độ cấp lớp của con em – Tiêu Chuẩn Học Vấn của 

Virginia (SOL) và Chương Trình Học Vấn của FCPS (FCPS Program of Studies). 
 

 Tìm hiểu và hỗ trợ những biện pháp an toàn mà trường con em đã thiết lập. 
 

 Thông báo cho trường khi quý vị đổi địa chỉ nhà hay thông tin của người trường sẽ liên lạc 
trong tình huống khẩn cấp, và nói cho nhà trường biết về những sự việc quan trọng có thể 
ảnh hưởng tới con em. 

 
Làm quen với giáo viên của con em. 
 

 Thiết lập mối liên lạc liên tục với giáo viên con em. Tìm hiểu khi 
nào và cách nào tốt nhất để liên lạc với giáo viên. 

 
 Nhận biết quý vị là một hợp tác viên trong việc giáo dục con em 

và có những thông tin quý giá để chia sẻ về con em.    Quý vị là 
giáo viên đầu tiên và là giáo viên duy nhất cho cả cuộc đời của 
con em. 

 
 Tiếp chuyện với giáo viên con em về kỳ vọng của giáo viên đối 

với quý vị và con em.  Trao đổi về các mục tiêu của cả quý vị và 
giáo viên cho con em. Hỏi giáo viên của con em rầng quý vị có 
thể làm gì ở nhà để hỗ trợ thành tích học tập của con em. 
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Hỗ trợ học tập ở nhà. 
 

 Trò chuyện với con em về ngày học của em và những gì em học tại trường. Hãy lắng nghe 
những gì em chia sẻ. 

 
 Tìm hiểu quy định của FCPS về bài tập về nhà và 

đặt ra một thông lệ cho việc làm bài tập tại nhà. 
 

 Tìm hiểu các yếu tố như dinh dưỡng, nghỉ ngơi, 
tập thể dục, gia đình, và sinh hoạt giải trí ảnh 
hưởng sự phát triển của con em trong học tập, 
cơ thể, và giao tiếp ra sao. 

 
Dùng các nguồn liệu dành cho các gia đình 
FCPS. 
 

 Tìm hiểu về các sinh hoạt sau giờ học—các câu 
lạc bộ, thể thao, dạy kèm, và Giữ Trẻ  
Ở Tuổi Đi Học (SACC) 

 
 Nếu Anh ngữ không là ngôn ngữ chính của quý vị, xin tìm hiểu và sử dụng nguồn hỗ trợ 

phiên dịch và thông dịch của FCPS. 
 

 Làm quen với liên lạc viên phụ huynh tại trường con em và tìm hiểu xem họ có thể hỗ trợ việc 
tham gia của quý vị trong việc giáo dục của con em bằng cách nào. 

 
 Tìm hiểu xem trường sẽ đáp ứng các nhu cầu đặc biệt của con em—học tập, sức khỏe, cảm 

xúc, và việc ăn kiêng như thế nào.  
 
Trở thành một yểm trợ viên tích cực của việc giáo dục. 
 

 Tham dự những buổi họp mặt đặc bíệt do trường tổ chức – các buổi họp phụ huynh, đêm 
giáo trình, chương trình giáo dục dành cho phụ huynh, buổi hòa nhạc, buổi thi đấu thể thao, 
và sinh hoạt giải trí toàn trường. 

 
 Gia nhập ban phụ huynh-giáo viên và tham dự các hoạt động tài trợ. 

 
 Tham gia vào tiến trình quyết định trong trường con em–phục vụ trong một ủy ban, điền đầy 

đủ các bản than khảo, và chia sẻ những quan điểm của quý vị. 
 

 Làm tình nguyện viên tại trường con em—phụ giúp trong lớp học, thư viện, hay văn phòng. 
Làm các dự án của trường ở nhà.  

 
 Trở nên một người dạy kèm hay cố vấn cho các trẻ em cần trợ giúp thêm. 
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