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از ھمکاری والدین در برنامھ ھای آموزشی و تجربی مدرسھ فرزندشان استقبال  (FCPS)مدارس عمومی کانتی فیرفکس 
 . بسیار حیاتی میباشد آنھا حمایتھا و تشویقھای شما برای موفقیت فرزندتان در امور تحصیلی.  میکند

. مطلع باشید پدر یا مادریک 

مدرسھ را  قوانینار آغاز سال تحصیلی، تقویم مدرسھ، مقررات و .  با مدرسھ در تماس باشید در طول سال تحصیلی
 .کنید مرور

پیامھای معلم، مدرسھ، و سیستم مدرسھ، مانند خبرنامھ ھا، یادداشت 
اطلاعات بیشتری نیاز دارید ھ اگر ب.  را بخوانید و یادآوری ھاھا، 

 .سؤال کنید

کانال کیبل  تلویزیون تماشا کنید و بھ وب را در  FCPSبرنامھ ھای 
 . مرتبا سر بزنید.www.fcps.eduسایت 

ین وب ااز طریق ایمیل در Keep in Touchبرای در تماس بودن با 
 بالای در سپس )/http://www.fcps.edu/kit( سایت ثبت نام کنید

FCPS 24- 7روی  FCPS  www.fcps.edu صفحھ اصلی
Learning . 

بھ روز خود را اطلاعات و برنامھ مطالعات، ) SOL(استانداردھای آموزشی ویرجینیا  -خود  فرزند درسیبرنامھ  از
 نگھدارید

 .درنظرگرفتھ است بیاموزید و ازآنھا حمایت کنیدکھ مدرسھ فرزندتان  ایمنی قوانیندر باره 

تماس اورژانس عوض میشود با مدرسھ تماس بگیرید و مسائل مھمی  اطلاعات، شماره تلفن، یا منزلآدرس  ھنگامی کھ
 .بمدرسھ اطلاع دھیدرا  تاثیر گذار استفرزندتان  در وضعیتکھ 

 .سعی کنید کھ با معلم فرزندتان آشنا شوید

و مناسبترین وقت تماس  بھترین طریقھ. دائم در تماس باشید خود م فرزندمعل با
 .را دریابید  خود برای تماس با معلم فرزند

ھستید و  برابربخاطر داشتھ باشید کھ دربرنامھ آموزشی فرزندتان شما یک شریک 
شما . گذاریدمیدارید کھ با مدرسھ درمیان  خود اطلاعات با ارزشی درباره فرزند

 .دد دایکھ برای تمام عمرادامھ خواھ معلمی ھستیدین معلم فرزندتان ھستید و تنھا اول

.  با معلم فرزندتان درمورد انتظاراتی کھ او ازشما و فرزندتان دارد صحبت کنید
 از معلم فرزند. در باره ھدفھائی کھ ھردو شما برای فرزندتان دارید صحبت کنید

ائی را میتوانید انجام دھید تا از پیشرفتھای بپرسید کھ شما درخانھ چھ کارھ خود
 .آموزشی فرزندتان حمایت کنید
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 حمایت کنید. آموزش در خانھتعلیم و از  

بھ چیزھائی کھ فرزندتان بشما میگوید توجھ . در مدرسھ و مطالبی کھ میآموزد با او صحبت کنید خود درباره برنامھ روزانھ فرزند
 .کنید

و  بیاموزید را درمورد انجام تکالیف مدرسھ FCPSدستورالعملھای 
 . یک برنامھ مشخصی را برای انجام تکالیف درخانھ درنظر بگیرید

. 

، استراحت، ورزش، خانواده، و ھدرک کنید کھ چگونھ مسئلھ تغذی
فعالیتھای تفریحی روی برنامھ آموزشی فرزندتان، وضعیت جسمی، و 

 .رشد و پیشرفت اجتماعی او اثرمیگذارد

استفاده  است FCPSاز منابعی کھ در دسترس خانوادھھای 
 .کنید

در مورد فعالیتھای بعد از ساعات مدرسھ، کلوپھا، برنامھ ھای 
 .بیاموزید )SACC(ورزشی، آموزش خصوصی، و برنامھ مراقبت از کودکان 

 .بیاموزید FCPS ترجمھو خدمات  مطالب ترجمھ شده موجود بودن بارهاگر کھ زبان انگلیسی زبان اول شما نمی باشد، در

نام رابط والدین درمدرسھ فرزندتان را یاد بگیرید و اینکھ چگونھ او میتواند درزمینھ برنامھ ھای ھمکاری شما با مدرسھ و برنامھ 
 .آموزشی فرزندتان بشما کمک کند

برنامھ آموزشی، تندرستی، احساسی، چگونھ مدرسھ امکانات رفاھی را برای یک کودک با نیازھای خاص آموزشی، بیاموزید 
 . تغذیھ ای و غیره  فراھم میکند

 .یک حامی فعال برنامھ آموزشی باشید

ی، برنامھ درسبرنامھ ھای (ھمایش) در برنامھ ھای خاصی کھ در مدرسھ برگزار میشود شرکت کنید مثل، جلسات والدین، شب 
 .، رویدادھای اجتماعی درسطح مدرسھھای آموزشی برای والدین، کنسرتھا، برنامھ ھای ورزشی

 .عضو انجمن خانھ و مدرسھ شده و در برنامھ ھای مربوطھ شرکت کنید

 .درمدرسھ فرزندتان، عضویت درکمیتھ، تکمیل پرسشنامھ، رآی گیری، عقاید و نظرات شرکت کنید ھای در تصمیم گیری

روی  منزلدر  ،در کلاس درس، کتابخانھ، یا دفتر مدرسھ، برای کمک در ھمکاری و حضور در مدرسھ فرزندتان داوطلب شوید
 . پروژھھای مدرسھ کار کنید

 .معلم خصوصی کودکانی شوید کھ احتیاج بھ کمک و حمایت دارند
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